
1

المادة : فسلجه تناسل وتلقيح اصطناعيجامعة واسط \ كــلیة الزراعــة 

الجزء النظري : المحاضرة الثالثة  قسم الانتاج الحيواني

المرحلت  / الثالثت

 البلىغ والنضج الجنسي

 sexual Puberty   الجنسي  البلىغ 

 Reproducitive competenceوهً المرحلة التً ٌظهر بها الحٌوان المابلٌة على التناسل 

السلون الجنسً الكامل  مع اظهار  Release gametesعلى تحرٌر الكمٌتات والمدرة  

ومن وجهة النظر  Manifest complete    Sexual behavior sequenceوالمتعالب 

فان البلوغ هو مرحلة النضج  التً ٌصبح بها الفرد فسٌولوجٌا لادرا على التكاثر  لوجٌةوالباٌ

 Gradual process. والبلوغ هو عملٌة تدرٌجٌة  Sexual reproductionالجنسً 

اذ ٌتطلب البلوغ نمو و تطور الجسم الى الحجم المناسب معٌنة لحصوله , وتتطلب مدة زمنٌة 

 Sexو تطور الؽدد الجنسٌة  Environmental changes والتعرض الى التؽٌرات البٌئٌة

gland  وافرازاتها الداخلٌة والخارجٌة Endocrine and exocrine secretions  ونضج

والذي ٌبدا   Reproductive endocrine system maturityالتناسلً نظام الؽدد الصماء 

-Hypothalamice-pituitary –التناسلً  –الؽدة النخامٌة  –بمحور تحت المهاد 

gonadal axis   وبدء تطور الخلاٌا العصبٌة لتحت المهادInitiated by hypothalamic 

neuron development  والبدء بتحرٌر الـGnRn  فضلا على تطور مٌكانٌكٌة التؽذٌة

   العكسٌة . 

sexual Maturityالجنسي       نضىجال 

الجنسً والمدة بٌنهما تتراوح بٌن عدة اٌام كما هً  البلوغ النضوج الجنسً ٌلً عادة

الحالة فً اللبائن الصؽٌرة الى عدة اسابٌع كما هً الحالة فً حٌوانات المزرعة والى عدة 

سنوات كما هً الحالة فً اللبائن العلٌا مثل الانسان والمردة وعلٌه فالنضوج الجنسً ٌتمثل 

لى ذلن فان المدرة على الانجاب تزداد كلما زادت المدة بمدرة الجنسٌن على الانجاب فضلا ع

بٌن التبوٌض الاول فً الاناث وانتاج النطؾ السوٌة فً الذكور وبٌن التراوح المثمر .اذا 

تناسلت الحٌوانات عند البلوغ مباشرة فان نسبة كبٌرة منها سوؾ تواجه صعوبة فً الولادة 

Dystocia  .من وزنها  40-50لبلوغ عندما ٌكون وزنها اكثر سلالات الاؼنام تصل سن ا %

%  65حوالً  الى لكن التناسل لا ٌنصح به حتى ٌصل وزنها Mature Weights الناضج

% من وزنها  35-45تصل الى البلوغ عند وزن حوالً من الوزن الناضج . ابمار الحلٌب 

 .% من وزنها الناضج  55حتى تصل اوزانها الى حوالً , ولا ٌنصح تناسلها الناضج 
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ومن جهة اخرى فان النضوج الجنسً فً الذكور ٌختلؾ عما هو علٌه فً الاناث اذ ٌصعب 

تحدٌد مرحلة النضوج الجنسً فً الذكور كون تطور الخلٌة الجنسٌة الذكرٌة الاولٌة ٌسبك 

ً فضلاً  على عملٌة  انتاج النطفة الاولى داخل الانابٌب الناللة للسائل المنوي بمدة شهر تمربٌا

   انتمال النطؾ من الخصٌة الى الوعاء النالل تحتاج الى نصؾ شهر تمرٌباً . 

   نسيالعىامل المؤثزة في البلىغ والنضىج الج

 -بالذكر والمؤثرة فً عمر البلوغ والنضج الجنسً هً : ةمن العوامل الجدٌر

                                                                                            Nutritionالتغذيت    .1
ٌساعد العالً للتؽذٌة المستوى ان مستوى التؽذٌة ٌؤثر فً البلوغ بصورة مباشرة , اذ ان     

على تمصٌر المدة والعكس بالعكس فً حالة التؽذٌة الردٌئة . وعلٌه فمد ٌلاحظ وجود علالة 

الخصٌتٌن فً الذكر وعمر الانثى ووزنها عند الشبك الاول . وفً حالة بٌن وزن الجسم ووزن 

% من وزن الجسم   70التؽذٌة الاعتٌادٌة فان البلوغ ٌحصل عندما ٌبلػ وزن الجسم حوالً 

الػ فً ؼالبٌة الحٌوانات وكذلن فان التؽذٌة السوٌة والنظامٌة تكون ضرورٌة لاكتمال فاعلٌة الب

النمو الطبٌعً والسوي لبمٌة اجزاء الجسم بما فٌه الجهاز العصبً ) الهرمونً ( وكذلن 

الجهاز التناسلً اما استعمال نظام التؽذٌة المركزة او الافراط الؽذائً فان وزن الجسم عند 

 وغ ٌصبح اكثر من الطبٌعً وبهذا ٌبلػ الحٌوان نضجه الجنسً بعمر الل .البل

                                                                                              Seasonالمىسم    .2
جسم البلوغ لا ٌتحدد من خلال وزن الالتناسل مثل الاؼنام فان عمر الحٌوانات الموسمٌة     

فمط من خلال الموسم , فالنعاج التً تولد فً بداٌة الربٌع ٌتم بلوؼها فً الخرٌؾ المادم أي 

 ٌوماً والتً تولد فً نهاٌة تصل عمر البلوغ بعد ستة اشهر . 180بعمر 

  Sexالجنس    .3

شهور ومن جهة اخرى  2-4لبل الذكور و بفرق ٌتراوح بٌن تصل الاناث عمر البلوغ 

فان وجود الذكر مع الانثى لد ٌساعد على لصر عمر البلوغ لها واذا تشابهت الاجناس 

 فان النتٌجة تكون عكسٌة أي اطالة عمر النضوج .

  Genetic and breed الىراثت والسلالت     .4

ً ان هذا العامل له الاثر الكبٌر على ولت حدوث البلوغ فأبمار الحلٌب تكون اسرع ف

الوصول الى عمر البلوغ من ابمار اللحم وكذلن الحالة بالنسبة لسلالات اخرى فمنها ما 

 ٌصل عمر البلوغ اسرع من ؼٌرها مثل ابمار البراهما .

  Temperatureالحزارة    .5
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فً عمر بلوؼها الجنسً  تتأخرالحارة لمد لوحظ بان الابمار التً تعٌش فً المناطك 

 333م فان عمر بلوؼها لد ٌصل  30فمثلاً الابمار التً تربى فً بٌئة درجة حرارتها ْ

الحرارة فً الؽدة النخامٌة  تأثٌرٌوم فمط . والسبب فً ذلن الاختلاؾ ٌعود الى 

 وافرازاتها وانتاج الاستروجٌن وفعالٌته .

  Muscle stress   الاجهاد العضلي   .6

 فانه كلما اجهد الحٌوان كلما طال عمر النضوج الجنسً والعكس بالعكس . بشكل عام

 Hormonal changes during puberty     ناء البلىغثالتغيراث الهزمىنيت ا .7

على اثر الدراسات الفسلجٌة للؽدد الصماء فمد وجد بان الفص الامامً لؽدة النخامٌة له 

على افراز هرمونات تؤثر فً الجهاز التناسلً منذ الاسابٌع الاولى من الحٌاة المدرة 

ولكن كمٌة افرازه للٌلة وؼٌر لادرة على سٌطرة و توجٌه الؽدد التناسلٌة مثل المباٌض 

المفاجئة والحصى ولهذا فمن الممكن ان ٌكون سبب حدوث البلوغ الجنسً هو الزٌادة 

بلوغ بدلاً من البداٌة فً افراز هذه الهرمونات. كما لمثل هذه الهرمونات عند عمر ال

هرمونات مؽذٌات المند  لإفرازاو  لإطلاقوجد بعض الباحثٌن بان هنان مستوٌات معٌنة 

والتً تصل لمتها عند عمر البلوغ و بالنتٌجة تبدا الاعضاء التناسلٌة  LH و  FSHمثل 

وان لبل البلوغ الجنسً تكون بالاستجابة . ومن جهة اخرى فان الؽدة النخامٌة للحٌ

حاوٌة على كمٌات من الهرمونات المؽذٌة للمند اكثر مما علٌه فً الاناث البالؽة مما 

ٌؤدي الى انتاج هرمونات المند الكفٌلة بتحفٌز نمو الجهاز التناسلً والخلاٌا التناسلٌة 

 دون البلوغ . 

 الٌة ومٌكانٌكٌة البلوغ الجنسً

تنتج الهرمونات المسؤولة عن التناسل ) وفً  البلوغ ٌحدث عندما *    

 Folicuiar growthبمستوٌات عالٌة وكافٌة لبدء النمو الحوٌصلً  LH)وFSHممدمتها

النمو الحوٌصلً  Ovulationوالإباضة  Oocytes maturation ونضج البوٌضات

تزداد  GnRHٌحدث لبل عدة شهور من البلوغ وعندما ٌمترب البلوغ فان نبضات افراز 

تكراراً مما ٌؤدي الى زٌادة فً تكرار نبضات هرمونات محرضات المند 

Gonadotrphins وفً البداٌة فان موجات  التً تعمل على زٌادة تحفٌز المباٌض .

. وعندما تكون تكرار وسعة هذه  Atresiaالنمو الحوٌصلً سوؾ تتبعها عملٌة التحلل 

موجود فً الحٌوان البالػ ٌحدث نضج هو  النبضات من محرضات المند تمترب عن ما

 البوٌضات والاباضة .  

التً تولت سن  Central mechanismsالمركزٌة ٌجب ان نعرؾ بان المٌكانٌكٌة  *      

  Metsbolic singlesالبلوغ تكون حساسة جداً للمستوٌات الحرجة من الاشارات الاٌضٌة

ٌكون اكثر  GnRH   هرمون لإفرازكانعكاس  LHفمد لوحظ ان تكرار افراز هرمون الـ 

الحملان النامٌة . وفً تجربة اجرٌت على مجموعة ارتباطاً بحجم الجسم ممارنة بالعمر فً 
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من الحملان تم تنمٌتها ببطىء من خلال التؽذٌة المنخفضة , فان تكرار افراز نبضات 

.  ad libitumبالحملان التً ؼذٌت بصورة حرة الل كثٌراً ممارنة  GnRHهرمون الـ 

ٌمكن ان ٌزداد بشكل كبٌر وبسرعة  GnRHهرمون الـ وهذا المستوى المنخفض من 

 بزٌادة مستوى التؽذٌة .

المحٌطٌة  اتنحن نعتمد بان واحدة من اهم الاسئلة فً علم التناسل هو كٌؾ ان الاشار

Peripheral signals تنمل المعلومات حول اٌض الطالة Energy metabolism  الى

. وكٌؾ ان بعض المعلومات تنتمل من خلال بعض الطرائك للسٌطرة على افراز الدماغ 

GnRH . 

من خلال تحفٌز محور  LHلمد اظهرت التجارب بان الصوم ٌملل من تردد نبضات هرمون 

-Hypothalamo(HPA))الؽدة الادرٌانٌة  –الؽدة النخامٌة  –تحت المهاد 

hypophyseal-adrenal-axil  لان تجرٌع هرمون محرض لشرة الؽدة الدرلٌة ,

(CRH)corticotrophic Releasing Hormone   ٌمكن ان ٌؤدي الى انخفاض

ساعة من حرمان  48  والذي على بعد Hypogonadtropism محرضات الؽدة التناسلٌة

( السٌطرة الهرمونٌة على عملٌة 4–1,وٌوضح الشكل ) Food deprivationالؽذاء 

 البلوغ . 
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   Puberty in the ewes البلىغ في النعــاج 
ٌتأثر البلوغ بالعمر اذ  Estrus(  Heatٌبدا عندما تظهر النعجة اول شبك ) البلوغ فً النعاج 

Age  والسلالةBreed  ًوالانتخاب الوراث Genetiic Selection  الجسم وحجمBody size 

. اكثر اناث  Ram و وجود الكبش  season of birthوموسم الولادة  Nutritionوالتؽذٌة 

شهراً , وتعد طول مدة الاضاءة   5-12تصل الى عمر البلوغ ما بٌن  Ewe lambsالحملان 

حدد الرئٌسً للوصول الى البلوغ . واؼلب هذه الاناث سوؾ تتجه للوصول الى عمر هً الم

ولهذا السبب فان اناث الحملان المولودة فً . First fallالبلوغ الجنسً عند خرٌفها الاول 

ٌؾ. وان الحملان الربٌع تصل الى عمر البلوغ اسرع من اناث الحملان المولودة فً الخر

المولودة مبكرا فً فصل الربٌع تصل الى عمر البلوغ الجنسً مبكرا ممارنة بتلن التً تولد فً 

فصل الربٌع , وهذا ٌعود الى زٌادة العمر ووزن الجسم, لا ٌجب ان تصل اناث الحملان الى 

 لكً تكون لادرة على التناسل وٌجب ان تتم Mature Weight% من وزنها الناضج 70

تنشا الحملان فً بٌئة ذات مدة ادارتها وتؽذٌتها بصورة منفصلة عن النعاج البالؽة . وعندما 

ستة اشهر. بالوصول الى البلوغ الجنسً على الالل لمدة  ستتأخر فإنهااضاءة لصٌرة وثابتة 

ً هو المحفز  للبلوغ وان لصر مدة وهذا ٌدل على ان التؽٌٌر فً طول المدة الاضاءة تدرٌجٌا

الاضاءة تدرٌجٌاً هو المحفز للبلوغ الجنسً وان لصر مدة الاضاءة وحدها لا تعطً الحٌوانات 

. كما ان المستوٌات العالٌة من التؽذٌة لبل وبعد الفطام  Stimulatory cueالتحفٌز المثالً 

نة بالحملان الثنائٌة تملل من العمر عند البلوغ . الحملان المفردة تتناسل فً ولت مبكر ممار

بصورة اسرع من اناث كما ان اناث الحملان المضربة تتناسل وهذا سبب وزن الحٌوان . 

مرة تكون لادرة على انتاج  لأول. كما ان الحملان التً تتناسل  Purepredالحملان النمٌة 

ة بتلن التً اكبر عدد من الولادات على الرؼم من ان عدد الموالٌد الحٌة لد تكون للٌلة ممارن

 تتناسل عند السنة الثانٌة او اكثر . 

 

   Puberty in ramsالبلىغ في الكباش 
الاكثر اهمالاً  ٌعد الكبش العضو الاكثر اهمٌة فً المطٌع , على الرؼم من ذلن فً اؼلب الاحٌان 

Most neglected  حٌث ٌفضل شراء الكباشPurchade rams  لبل عدة اشهر من موسم

 Newفً البٌئة الجدٌدة  Acclimateالتناسل . اذ تحتاج الكباش للولت اللازم للتأللم 

surroundings   وتحتاج الكباش لبل موسم التناسل الى التؽذٌة على علٌمة للٌلة السعرات

 لكً نضمن فصلاً   Proper management الحرارٌة . كما تتطلب الكباش ادارة مناسبة 

 . Successful and profitable seasonحاً بتناسلٌاً ناجحاً و مر

اؼلب اناث ماعز الحلٌب تستطٌع التناسل عند وزن Puberty in goats  البلوغ فً الماعز 

النامٌة بصورة جٌدة  Bucksاشهر ,. كما ان البلوغ فً ذكور الماعز  7كؽم او حوالً   30
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اشهر . ان موسم الولادة فً الماعز ٌؽٌر من ولت البلوغ فً  4ٌمكن ان ٌلاحظ عند عمر 

 اشهر اما ذكور الماعز الدمشمً  7-8الى عمر البلوغ عند عمر  Saanen ٌنناعز السام

Vamascus bucks  ًشهراً . 17فٌصل الى عمر البلوغ عند حوال 

 Puberty in heifers البلىغ في العجلاث
تكون  Endocrine and morphological peripubertalالتؽٌرات الافرازٌة والشكلٌة  

 Postpartumمشابهة لاستئناؾ دورات الشبك الاعتٌادٌة فً الابمار البالؽة بعد الولادة 

  -: ٌأتًوتشمل هذه التؽٌرات ما 

 Decreased negative feedانخفاض التؽذٌة العكسٌة السالبة لهرمون الاسترادٌول  .1

back of oestradiol.  

 . Maturation of hypothalamusنضج منطمة تحت المهاد  .2

 . LHزٌادة تكرار تحرر نبضات الـ  .3

 التحسن الحاصل فً تطور الحوٌصلات المبٌضٌة . .4

للشبك وافراز التؽٌرات السلوكٌة  لا حداثهرمون الاسترادٌول ٌنتج بكمٌات كافٌة  .5

 . بالإباضةهرمونات محرضات المند لبل 

 ً وتطور  بالإباضةالبلوغ عند العجلات ٌتحمك مع اول ظهور للشبك والذي ٌكون مصحوبا

 الجسم الاصفر . 
 -هي : LH ـالعىامل التي يمكن ان تؤثز في سيادة الافزاس المتكزر لهزمىن ال

 . Genotypeالعوامل الوراثٌة  .1

 ٌتحمك عنده عمر البلوغ . الفصل من السنة الذي .2

 . Nutirtional intakeة الؽذائٌة المتناولة و الماد Growthالنمو  .3

 . Exogenous hormonesالمعاملة بالهرمونات الخارجٌة  .4

 Pracctical applications التطبٌمات العملٌة لاستخدام الهرمونات فً احداث البلوغ

hormonal use in puberty induction  
البلوغ الجنسً فً اناث الحملان هً عن  لإحداثاوضحت الدراسات ان افضل الوسائل   

ثم اٌماؾ المعاملة وحمن الحٌوان بهرمون طرٌك المعاملة بهرمون البروجستٌرون لمدة 

PMSG  , عضلات او عن طرٌك الؽذاء ٌومٌاً , ومما لهذه العملٌة ٌستعمل الحمن فً اولإجراء

ٌعٌب هذه المعاملات هو صعوبة تطبٌمها وحاجتها الى العمالة وزٌادة تكالٌؾ اجرائها وبالتالً 

فان التفكٌر نحو استخدام الاسفنجات المهبلٌة المشبعة بالبروجستٌرون كما فً حالة النعاج 

ولكن  Synchronization of estrousالكبٌرة والتً ٌستخدم معها نظام توحٌد الشٌاع 
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حلمة بوجود الاسفنجات المهبلٌة ٌصعب تطبٌمه فً الاناث الصؽٌرة اذ ٌتمٌز مهبلها استخدام 

نسٌجٌة ضاؼطة تعرلل ادخال الاسفنجة الى داخل المهبل ومن ثم تحتاج الى رعاٌة خاصة عند 

 ً لمهبل لهذه الحملان . واحداث ضرر فً انسجة ا لإتلاؾادخال هذه الاسفنجات وذلن تلاشٌا

والطرٌمة الاخرى البدٌلة هً زرع حبوب لهرمون البروجستٌرون تحت الجلد ولد اعطت هذه 

مع اناث الحملان مع مراعات النظافة وتطهٌر مناطك الزرع لمنع الطرٌمة نتائج مشجعة 

 المستعمل فً الاسفنجات المهبلٌة هًحصول الالتهابات . ومن اكثر انواع البروجسترون 

ومركبات خلات هٌدروكسً بروجستٌرون , وتستعمل هذه  Gronoloneمركبات الكرونولون 

زٌادة تركٌز مركبات وٌمكن  ملٌؽرام على التوالً لهذه المركبات . 60و30 المركبات بتركٌز 

 ملٌؽرام لزٌادة فعالٌة هذا المركب .  40الكرونولون الى 

فً احداث البلوغ الجنسً  PMSGان نجاح المعاملة الهرمونٌة بالبروجستٌرون و  *

  -فٌه ما ٌأتً :والحصول على نسبة عالٌة من التبوٌض ٌجب ان ٌراعى 

 . ان تكون المعاملة لرٌبة من بداٌة موعد التناسل او خلال موسم التناسل .1
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